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Liste des meilleures pratiques d'économie circulaire

Intégrer les initiatives relatives aux EPI
réutilisables dans la stratégie de
développement durable de I'hépital, incluant:

]

| Objectifs de réduction des déchets et des

gaz & effet de serre (GES).

Personnel /coordinateur de la durabilité & temps plein.
Equipe/comité vert.

Politiques d'achat de produits verts/durables.

Guide /Politique formelle pour traiter de I'utilisation
excessive des EPI, y compris celle des gants.

Des politiques qui donnent la priorité & la réutilisation
des EPI et autres dispositifs médicaux & usage unique.

o OoOooy

Plan d'action pour le suivi et la surveillance des
achats d'EPI, de leur utilisation et de leur gestion de
fin de vie, grace & des pratiques d'économie
circulaire, de la réduction des déchets et des GES,
des économies de coits et d'autres co-bénéfices.

Education /Formation

Collaborer avec le service de prévention et de contréle des infections
(PCI), dhygiéne et de sécurité au travail (HST), la direction des soins
infirmiers ou encore les vendeurs de produits réutilisables, afin
d'élaborer des programmes de formation pour le personnel soignant sur
la facon de porter correctement les produits réutilisables et de s'assurer
que les protocoles de nettoyage et de stérilisation sont respectés :

Afaire:

o Lunettes de protection et masques faciaux réutilisables

e Masques en élastomeres réutilisables

o Blouses d'isolation et chirurgicales, couvre-téte et chaussures réutilisables
« Masques chirurgicaux réutilisables (bientét au Canada)

Former le personnel soignant sur la maniére de collecter et de
séparer les articles réutilisables des jetables en vue de leur
réutilisation par nettoyage /stérilisation, recyclage ou élimination.
Former le personnel soignant aux différences entre les niveaux de
protection de chaque type d'EPI et & leur utilisation correcte.
S'associer a le PCI, & I'HST, & la direction des soins infirmiers et a
d'autres pour développer I'éducation et la formation des travailleurs
de la santé afin de lutter contre |'utilisation excessive des EPI.

Infrastructure

Disposez-vous de l'infrastructure nécessaire pour soutenir les approches d'économie circulaire pour une

variétée d'EPI tels que:
e Masques en élastoméres réutilisables (MER)

]

o Textiles EPI réutilisables (blouses, masques
chirurgicaux, couvre-téte et chaussures)

|| Espace de stockage pour les EPI propres/stérilisés

[ | Des points de collecte et des lieux de ramassage faciles
d'accés pour les EPl usagés, dans des conteneurs
clairement identifiés comme "sales" ou "propres".

[]

Identification de services de laverie adaptés aux soins de
santé pour les textiles réutilisables des EPI :

e Services de laverie sur place
e Services de laverie commerciale hors site

e Services de laverie coopérative

| | Arrangements avec les services de laverie pour suivre la
fréquence de réutilisation, convenir du moment ou les textiles
réutilisables seront considérés comme inutilisables, entreprendre
des réparations au besoin, éliminer les textiles réutilisables usagés
qui ne répondent pas aux normes, chercher des possibilités de
réutilisation (c.-a-d. réutiliser les blouses chirurgicales usagées
comme blouses d'isolement, réutiliser les masques et les blouses
chirurgicaux & des fins de formation et utiliser le tissu des blouses
usagées pour fabriquer des couvre-téte ou chaussures).

o Lutter contre l'utilisation excessive des gants

| | Les postes de nettoyage des mains sont situés de
maniére optimale et fonctionnent correctement.

| | Elaborer du contenu pour le personnel de santé afin de
réduire |'usage excessif des gants.

Engager le département de retraitement des dispositifs
médicaux (DRDM) pour nettoyer/stériliser les MER.

Lorsque les MER sont nettoyés/stérilisés par |'utilisateur, lui
fournir le matériel de nettoyage /stérilisation approprié.

L
.| Stockage des MER nettoyés /stérilisés lorsqu'ils ne sont pas utilisés.
| Arrangements avec le DRDM ou le personnel soignant s'ils
nettoient/stérilisent pour suivre la fréquence de réutilisation,
convenir du moment oU les MER seront considérés comme
inutilisables, entreprendre des réparations si nécessaire, éliminer
les MER usagés qui ne répond pas aux normes, rechercher des

possibilités de réutilisation.
 Lunettes de protection et masques faciaux réutilisables

[ | Engager le DRDM pour nettoyer/stériliser les lunettes de

protection et les masques faciaux.

Permettre le nettoyage /la stérilisation du personnel soignant
avec du matériel de nettoyage /stérilisation approprié.

Stockage des lunettes de protection et des masques faciaux
nettoyés/stérilisés lorsqu'ils ne sont pas utilisés.
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Arrangements avec le DRDM pour suivre la fréquence de
réutilisation, convenir du moment ou les lunettes et les
masques faciaux seront considérés comme inutilisables,
entreprendre les réparations nécessaires, éliminer les
lunettes et les masques faciaux usagés qui ne répondent pas
aux normes, rechercher les possibilités de réutilisation.
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Infrastructure (suite)

Approvisionnement

Disposez-vous de l'infrastructure Avez-vous intégré des critéres de durabilité dans
nécessaire pour soutenir les approches vos appels d'offres ?
d'économie circulaire pourlesEPI:

Divulgation des émissions de GES

* Possibilités de recyclage des EPI Fibres textiles/matériaux durables

| Identifier les possibilités de recyclage
des EPI usagés, les points de collecte et
les lieux de ramassage.

Sans matériaux et produits chimiques toxiques
Fait au Canada

] Envisagez d'ajouter les gants au Matiéres premiéres provenant du Canada

programme de recyclage ainsi que d'autres
EPI recyclables tels que les masques
chirurgicaux jetables et les masques &
usage unique (N95).

Des salaires équitables pour les employés
Emballage réduit et durable des produits
Emballage contenant des matériaux recyclés

Les vendeurs ont des politiques et des actions durables dans le
cadre de leur stratégie organisationnelle.

| Recherchez les possibilités de recyclage des
textiles réutilisables des EPI, des lunettes de

protection et des masques faciaux. Distribution d'EPI & I'aide de véhicules & émission zéro
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|| Identifiez les possibilités de retour au Les produits et emballages réutilisables offrent des possibilités

fournisseur. de retour au fournisseur.

Orientations supplémentaires

Pour réaliser ces changements, les groupes suivants doivent étre autour de la table:

| | Personnel soignant clinique et non clinique utilisant des EPI | Direction générale

_| Le personnel soignant clinique et non clinique est _ | Santé et sécurité au travail

responsable du nettoyage et de |'entretien des EPI. ] Service des approvisionnements

| Personnel chargé du développement durable et équipe/comité vert [ ¢onseil d'administration /Directeurs

| | Prévention et contréle des infections

Comment faire participer ces groupes:
« Présentez vos arguments en faveur d'une transition vers
des produits réutilisables :
] Partagez de la documentation qui démontre la | Obtenez I'approbation de la direction générale pour mettre
capacité des produits réutilisables & répondre aux en place une équipe chargée de développer un projet pilote.
normes de performance des vétements de protection.

 Lancez un projet pilote

Obtenez des produits réutilisables en travaillant avec
|dentifiez les préoccupations potentielles spécifiques de un fournisseur agréé.

votre organisation afin d'y répondre individuellement. Sélectionnez un département pour piloter le programme.

Déterminez |'impact des produits jetables sur votre

o= S Suivez les économies réalisées grace aux produits réutilisables.
établissement, votre personnel et I'environnement.

Contrélez la quantité de déchets évitée lorsque des produits

Comparer les colts d'approvisionnement des produits jetables réutilisables sont utilisés.

avec le codt des produits réutilisables de remplacement. . . N S
Suivre le soutien des utilisateurs aux produits réutilisables.
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Recueillir les commentaires des travailleurs de santé sur le
confort, la facilité d'entretien et les qualités de protection
des produits réutilisables par rapport aux produits jetables.
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Suivez les autres avantages connexes (exemple: les infirmiéres
signalent moins d'irritation de la peau lorsqu'elles utilisent moins
de gants, les masques réutilisables sont plus faciles & respirer).

Pour plus d’'informations...

Visitez la page web de notre projet : https: //greenhealthcare.ca/ppe-msup/

Nous contacter : coalitionegreenhealthcare.ca

Lisez notre rapport : "Towards a Safe, Secure, and Sustainable Reusable PPE System in Canada"
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